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Innovationen in der Therapie sind dringend 
erforderlich, um unser Behandlungsspektrum 
kardiovaskulärer, metabolischer und renaler 
Erkrankungen zu erweitern. Innovationen sind 
aber auch im Zeitalter der „evidence-based 
medicine“ harten Prüfkriterien unterworfen. 
Daher sind wir besonders froh, in drei Themen-
bereichen neue Behandlungsprinzipien für die 
Herzinsuffizienz, Hypertonie und Diabetes 
zu beleuchten und den jeweiligen Stellenwert 
in der Behandlung mit Ihnen zu diskutieren.

Im vergangenen Jahr sind die Ergebnisse dreier 
großer Endpunktstudien (Paradigm-HF bei der 
Herzinsuffizienz, SPRINT bei der Hypertonie, 
EMPA-REG-Outcome beim Diabetes) publiziert 
worden, alles bahnbrechende Studien dahin ge-
hend, dass die kardiovaskuläre Morbidität und 
Mortalität mit diesen neuen Konzepten gesenkt 
wurden. Bei allen Studien hat die Interaktion 
mit der Niere eine entscheidende Rolle gespielt, 
um die Therapieergebnisse einordnen zu kön-
nen. Darüber hinaus ist es uns ein Anliegen, 
bewährte und neue interventionelle Therapie-
ansätze vorzustellen und einen Ausblick in die
Zukunft zu wagen. 

Diese Abendveranstaltung soll kurzweilig 
gestaltet werden und Ihnen ausreichend 
Zeit geben, Fragen zu stellen, um diese 
dann ausführlich zu diskutieren. 

Wir hoffen, Sie bei der Fortbildungsveranstal-
tung begrüßen zu dürfen und freuen uns auf 
Ihre Teilnahme und Diskussionsbeiträge.

Prof. Dr. med. Roland E. Schmieder 
Prof. Dr. med. Kai-Uwe Eckardt
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Mit freundlicher Unterstützung von

Willkommen bei Brezeln und Getränken 

Begrüßung 
Prof. Dr. med. Kai-Uwe Eckardt 

Fokus: Herzinsuffizienz 
Prof. Dr. med. Stephan Achenbach 
n  Diskussion 

Fokus: Hypertonie 
PD Dr. med. Felix Mahfoud  
n  Diskussion 

Fokus: Diabetes 
Prof. Dr. med. Roland E. Schmieder  
n  Diskussion 

Imbiss mit Meinungsaustausch und 
Informationen zu klinischen Studien und der 
Kooperation mit niedergelassenen Ärzten 
(im Foyer)

17.00 – 17.20 Uhr

17.20 – 17.30 Uhr

17.30 – 18.00 Uhr 

18.10 – 18.40 Uhr 

18.50 – 19.20 Uhr 

ab 19.30 Uhr

18.00 – 18.10 Uhr

18.40 – 18.50 Uhr

19.20 – 19.30 Uhr


