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Programm

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

der demographische Wandel stellt uns nicht nur vor medizinische Entscheidungen, auch 6konomisch und
insbesondere ethisch stehen wir vor gravierenden Herausforderungen. Gleichwohl besteht die groRte
Herausforderung in der Therapie von alteren, comorbiden Patienten in der medizinischen Behandlung, sind
wir doch in den meisten Fallen ohne Evidenz, da diese Patientengruppe bislang von groRen Studien, auf denen
die Empfehlungen der Leitlinien beruhen, weitgehend ausgeschlossen wurden. Aus diesem Grunde besteht
eine grofle Unsicherheit liber die Behandlung alterer Patienten nicht nur mit kardiologischen Erkrankungen,
die in dieser Patientengruppe selten allein, sondern haufig im Gefolge mit anderen Erkrankungen auftreten.
Deshalb haben wir mit unserem Programm versucht, die gesamte Bandbreite der Behandlung alterer
Patienten abzubilden und moéchten diese spezifischen Begleiterkrankungen und -probleme dieser Patienten
besprechen und diskutieren und dazu beitragen, diese Unsicherheit zu I6sen. Hierzu haben wir namhafte

Referenten, die jeweils als Experten auf diesem Gebiet ausgewiesen sind, gewinnen kénnen.

Mit freundlichen, kollegialen GriiRen
Prof. Dr. med. Harald Rittger

Datum

Thema

Referenten

Mittwoch, 22. Oktober 2025 und Montag, 27. Oktober 2025

Virtuelle Veranstaltungen

Medizinische Herausforderungen in einer alternden Gesellschaft

Prof. Dr. med. Katrin Singler

Facharztin Innere Medizin,

Chefarztin Geriatrische Klinik am Klinikum Firth

Prof. Dr. med. Fabian Knebel

Facharzt Innere Medizin und Kardiologie,

Chefarzt der Kardiologie am Sana Klinikum Berlin-Lichtenberg

Dr. med. Helmar WeiR3

Facharzt fir Psychiatrie und Psychotherapie,

Oberarzt der Klinik fir forensische Psychiatrie, Bezirkskrankenhaus Bayreuth
Prof. Dr. med. Frank Erbguth

Facharzt fir Neurologie und Psychiatrie,

Universitatsprofessor fir Neurologie, Deutsche Hirnstiftung e. V.

Prof. Dr. med. Philipp Attanasio

Facharzt fur Innere Medizin und Kardiologie,

Leitender Oberarzt, Leiter der Rhythmologie am Campus Benjamin Franklin
Deutsches Herzzentrum der Charité (DHZC)

Prof. Dr. med. Christian Maiho6fner

Facharzt fur Neurologie,

Chefarzt der Neurologie am Klinikum Fiirth

Prof. Dr. med. Harald Rittger

Facharzt fir Innere Medizin und Kardiologie, Internistische Intensivmedizin,
Chefarzt der Klinik fir Herz- und Lungenerkrankungen am Klinikum Firth

Mit freundlichen GriRen
lhre Pfizer Pharma GmbH




Veranstaltungsablauf

Mittwoch, 22. Oktober 2025:
Medizinische Herausforderungen in einer alternden Gesellschaft

17:00 BegruBung und Einfiihrung in das Thema

17:05

17:35

18:05
18:20

18:50

19:20

19:30

Prof. Harald Rittger

Vortrag + interaktive Diskussion:

Wo sind die Grenzen der interventionellen Therapie von Vorhofflimmern im Alter?
Prof. Philipp Attanasio

Vortrag + interaktive Diskussion:

Die neurologische Abklarung beim Betagten — Zwischen Altersdiskriminierung und
Uberdiagnostik

Prof. Frank Erbguth

Pause

Vortrag + interaktive Diskussion:

Akutes und chronisches Koronarsyndrom im Alter — welche Rolle spielen MINOCA, ANOCA
und INOCA?

Prof. Harald Rittger

Vortrag + interaktive Diskussion:

Der verwirrte, alte Mensch — das Delir erkennen und behandeln

Dr. med. Helmar Weif3

Zusammenfassung

Prof. Harald Rittger

Abschluss der Fortbildung

Montag, 27. Oktober 2025:
Medizinische Strategien fiir eine alternde Gesellschaft

17:00

17:05

17:35

18:05
18:20

18:50

19:20

19:30

BegriiRung und Einflihrung in das Thema

Prof. Harald Rittger

Vortrag + interaktive Diskussion:

Medikamentose Therapie der Herzinsuffizienz beim dlteren Menschen
Prof. Fabian Knebel

Vortrag + interaktive Diskussion:

Restaurieren um jeden Preis? Die Rolle von Pravention und Intervention im Alter
Prof. Harald Rittger

Pause

Vortrag + interaktive Diskussion:

Neue Therapien bei Demenz: Chancen und Risiken

Prof. Christian Maihéfner

Vortrag + interaktive Diskussion:

Polypharmazie im Alter

Prof. Katrin Singler

Zusammenfassung

Prof. Harald Rittger

Abschluss der Fortbildung



Arztliche Kursleitung
Prof. Dr. med. Harald Rittger

Thema
Medizinische Herausforderungen in einer alternden Gesellschaft

Hinweis
Mit Ihrer Anmeldung zur Veranstaltung bestatigen Sie, dass Sie lhren

Arbeitgeber/Dienstherren Giber Ihre Teilnahme an der Veranstaltung
informieren werden.

Die arztliche Fortbildungsveranstaltung wird bei der Arztekammer Berlin zur Zertifizierung eingereicht. Bitte geben Sie Ihre einheitliche
Fortbildungsnummer (EFN) bei Ihrer Anmeldung an. Die Teilnehmerliste wird nach der arztlichen Fortbildungsveranstaltung ggf. an die
zustindige Arztekammer (ibermittelt. Die Teilnehmer erhalten nach der Veranstaltung ihre persénlichen Teilnahmebescheinigungen mit
Zertifizierungspunkten.

Mit dem QR-Code oder Uber den Link geht's zur Registrierung: www.pfi.sr/gesellschaft25

Veranstalter Pfizer Pharma GmbH, FriedrichstraRe 110, 10117 Berlin in Kooperation mit

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA
In der Anlage dieser Einladung finden Sie unseren Datenschutzhinweis fiir Angehérige der
Fachkreise gemaf der DSGVO sowie die internationalen Pfizer Antikorruptionsgrundsatze.
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