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Zertifizierung mit 

Punkten 
wurde  

beantragt

Klinik und Praxis 2024
Update für klinisch tätige sowie 
niedergelassene Ärztinnen und Ärzte

Mittwoch, 31. Januar 2024, 17.00 – 20.30 Uhr

Hörsäle Medizin, Hörsaal 200,  
Ulmenweg 18, 91054 Erlangen

Medizinische Klinik 1 – Gastroenterologie, 
Pneumologie und Endokrinologie



wir freuen uns sehr, Sie nach mehrjähriger pandemie- 
bedingter Pause zu unserem 5. Symposium „Klinik 
und Praxis“ wieder ganz herzlich nach Erlangen 
einladen zu dürfen. 

Mit unserer Veranstaltung wollen wir Sie zu aktuel-
len Entwicklungen in der Inneren Medizin auf dem 
Laufenden halten und hoffen gleichzeitig auf einen 
regen Erfahrungsaustausch mit Ihnen an der Schnitt-
stelle von Klinik und Praxis. Unsere Expertinnen und 
Experten haben die einschlägige Literatur für Sie 
übersichtlich aufbereitet und erläutern anschaulich 
die wichtigsten Handlungsempfehlungen, in vielen 
Fällen auf Basis konkreter Fallbeispiele und teils ge-
zielt in interdisziplinären Teams. Auf diese Weise bie-
ten wir Ihnen einen attraktiven Überblick mit breiter 
Relevanz für die internistische und allgemeinärztliche 
Tätigkeit sowohl in der Praxis als auch in der Klinik.

Zu Beginn beleuchten wir neue Entwicklungen im 
Bereich der RSV-Impfung und erhalten anschließend 
eine Zusammenfassung der Neuerungen in der Herz-
insuffizienztherapie. Nach einem kurzen Ausflug in die 
zunehmende Ambulantisierung und ihre Umsetzung 
im Alltag schließt ein Team-Vortrag zu zielgerichteten 
onkologischen Therapien und deren Toxizitäten am 
Beispiel von Lunge und GI-Trakt den ersten Teil der 
Veranstaltung ab. Im zweiten Teil gehen wir zunächst 
auf sinnvolle diagnostische Strategien bei Blutbild-
veränderungen ein, bevor wir aus endokrinologischer 
und hepatologischer Perspektive Stellung zum Ein-
satz von neuen Medikamenten wie insbesondere den 
GLP-1-Analoga beziehen. In der Folge beleuchten wir 
den sinnvollen, effektiven und zielgerichteten Einsatz 
von Antibiotika in Klinik und Praxis und schließen die 
Veranstaltung mit einem weiteren Team-Vortrag ab, in 
dem unsere Expertinnen und Experten aufzeigen, wie 
die interdisziplinäre Zusammenarbeit von Dermato-
logie, Rheumatologie und Gastroenterologie unter 
Einbeziehung der Zuweisenden einen Mehrwert für 
die Behandlung von Patientinnen und Patienten mit 
chronisch-entzündlichen Erkrankungen bietet. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch, den regen Aus-
tausch mit Ihnen und hoffen sehr, dass letztend-
lich Ihre Patientinnen und Patienten von dieser 
abwechslungsreichen Fortbildung profitieren. 

Mit freundlichen kollegialen Grüßen,

Prof. Dr. Dr. Sebastian Zundler
Dr. Daniel Jesper
Prof. Dr. Markus F. Neurath 

Sehr geehrte Frau Kollegin,  
sehr geehrter Herr Kollege,



17.00 – 17.05 Uhr	 Begrüßung und Einführung 
	 Markus F. Neurath

Vorsitz: Markus F. Neurath, Daniel Jesper

17.05 – 17.25 Uhr	 RSV-Impfung bei Erwachsenen –  
	 aktueller Stand und Perspektive 
	 Richard Strauß

17.25 – 17.45 Uhr	 Update Herzinsuffizienz – 	 
	 was ist der Therapiestandard 2024? 
	 Dominik Kauffmann

17.45 – 18.00 Uhr	 Ambulantisierung im Krankenhaus – 
	 Herausforderungen und Lösungsansätze 
	 Sebastian Zundler

18.00 – 18.30 Uhr	Neue onkologische Therapien und ihre 
	 Toxizitäten – worauf muss ich achten? 
	 Clemens Neufert, Florian Nickel, Florian S. Fuchs

18.30 – 19.00 Uhr	PAUSE  
	 mit Imbiss und Besuch der Industrieausstellung

Vorsitz: Markus F. Neurath, Sebastian Zundler

19.00 – 19.20 Uhr	Blutbildveränderungen –  
	 wann muss ich was abklären? 
	 Heidi Waibel

19.20 – 19.40 Uhr	Neue Medikamente bei Adipositas und Fettleber –  
	 Gamechanger oder Lifestyle-Medikamente?	 
	 Tanja Bergmann, Peter Dietrich

19.40 – 19.55 Uhr	Antibiotic Stewardship –  
	 Basics, die jeder kennen sollte 
	 Julia Fürst

19.55 – 20.25 Uhr	 Interdisziplinäre Behandlung von chronischen 
	 Entzündungen aus gastroenterologischer, 
	 dermatologischer und rheumatologischer Sicht 
	 – Fallbeispiele aus dem Entzündungsboard 
	 des DZI 
	 Raja Atreya, Michael Sticherling, Jürgen Rech

20.25 – 20.30 Uhr	Zusammenfassung und Diskussion 
	 Markus F. Neurath

Programm



Referentinnen, Referenten und Vorsitzende

Medizinische Klinik 1 
Prof. Dr. Raja Atreya 
Dr. Tanja Bergmann 
PD Dr. Dr. Peter Dietrich 
PD Dr. Florian S. Fuchs 
Dr. Julia Fürst 
Dr. Daniel Jesper 
Prof. Dr. Clemens Neufert 
Prof. Dr. Markus F. Neurath 
PD Dr. Richard Strauß 
Prof. Dr. Sebastian Zundler

Medizinische Klinik 2 
Dr. Dominik Kauffmann

Medizinische Klinik 3 
PD Dr. Jürgen Rech

Medizinische Klinik 5 
Dr. Heidi Waibel

Neurologische Klinik 
Dr. Florian Nickel

Hautklinik 
Prof. Dr. Michael Sticherling

Wissenschaftliche Leiter: 
Prof. Dr. Sebastian Zundler 
Dr. Daniel Jesper

Tagungsort und Tagungsbüro 
Hörsäle Medizin, Ulmenweg 18,  
91054 Erlangen,  
Tel.: 09131 85-45089

Parkplätze 
Bitte nutzen Sie das Parkhaus Uni-Kliniken in 
der Kussmaulallee (Anfahrt über Palmsanlage).
GPS-Koordinaten: N49°36‘09.8, E11°00‘48.4

Tagungsgebühr 
Keine Tagungsgebühr

Zertifizierung 
Die Veranstaltung ist bei der Bayerischen 
Landesärztekammer zur Zertifizierung mit 
vier Fortbildungspunkten angemeldet.

Allgemeine Hinweise



Wir bedanken uns bei folgenden Firmen 
für ihre freundliche Unterstützung:

1.000,00 € 
(Sponsoring/Standmiete)

1.000,00 € 
(Sponsoring/Standmiete)

750,00 € 
(Sponsoring/Standmiete)

750,00 € 
(Sponsoring/Standmiete)

500,00 € 
(Sponsoring/Standmiete)

1.000,00 € 
(Sponsoring/Standmiete)

500,00 € 
(Sponsoring/Standmiete)

1.000,00 € 
(Sponsoring/Standmiete)

500,00 € 
(Sponsoring/Standmiete)

600,00 € 
(Sponsoring/Standmiete)

1.000,00 € 
(Sponsoring/Standmiete)

500,00 € 
(Sponsoring/Standmiete)

750,00 € 
(Sponsoring/Standmiete)



Veranstaltet von: 
Medizinische Klinik 1 –  
Gastroenterologie, Pneumologie und Endokrinologie 
Direktor: Prof. Dr. Markus F. Neurath

Ulmenweg 18, 91054 Erlangen 
www.medizin1.uk-erlangen.de

Organisation 
Gesellschaft für berufliche Fortbildung, Forschung und Entwicklung 
an der Medizinischen Klinik 1 des Universitätsklinikums Erlangen e. V. 
Ulmenweg 18, 91054 Erlangen

Silvia Feldt			   Alexandra Kiederer 
Tel.: 09131 85-36375		  Tel.: 09131 85-36374

Fax: 09131 85-36327 
med1-kongressorganisation@uk-erlangen.de

www.medizin1.uk-erlangen.de/gesellschaft-fuer-berufliche- 
fortbildung-ev/ 

Wenn Sie künftig keine Informationen mehr aus der Medizin 1 des Uniklinikums Erlangen 
erhalten wollen, wenden Sie sich bitte an med1-kongressorganisation@uk-erlangen.de.

Herstellung: Universitätsklinikum Erlangen/Kommunikation, 91012 Erlangen

Anmeldung

Ihre Anmeldung zur Veranstaltung Klinik und Praxis 2024
am Mittwoch, 31. Januar 2024, nehmen wir gern entgegen:

■  online: https://www.uker.de/m1-kup24
■  per E-Mail: med1-kongressorganisation@uk-erlangen.de

Mit Ihrer Anmeldung erleichtern Sie uns die Planung!

http://www.medizin1.uk-erlangen.de/gesellschaft-fuer-berufliche-fortbildung-ev/
http://www.medizin1.uk-erlangen.de/gesellschaft-fuer-berufliche-fortbildung-ev/

