Allgemeine Hinweise

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Marianne Pavel

Tagungsort und Tagungsbiiro Noraniehe >

Horsale Medizin, Hérsaal 200, Uimenweg 18, 91054 Erlangen /

Parkplatze

Bitte nutzen Sie das Parkhaus Uni-Kliniken in der
Schwabachanlage 14 (Anfahrt Giber Palmsanlage).
GPS-Koordinaten: N49°36°09.8, E11°0048.4

Tagungsgebiihr
Keine Tagungsgebuhr

Zertifizierung \\ =
Die Veranstaltung ist bei der Bayerischen Landesarztekammer 2
zur Zertifizierung mit vier Fortbildungspunkten angemeldet. \

Die Anerkennung als jahrliche medizinische Regelfortbildung/Update
im Rahmen des DMP Diabetes mellitus Typ 2 ist beantragt.

Anmeldung

An der Veranstaltung Update Endokrinologie und Stoffwechsel
2018 am Samstag, 1. Dezember 2018, um 9.00 Uhr nehme ich teil.

Name, Vorname

Anschrift und/oder Institution (Stempel)

Telefon

Fax

E-Mail
Datum/Unterschrift

Mit Ihrer Anmeldung erleichtern Sie uns die Planung!

m mit dieser Karte per Fax an: 09131 85-36327
m per E-Mail an: med1-kongressorganisation@uk-erlangen.de
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Veranstalter

Medizinische Klinik 1 -

Gastroenterologie, Pneumologie und Endokrinologie
Ulmenweg 18, 91054 Erlangen
www.medizinl.uk-erlangen.de

Organisation

Gesellschaft fur berufliche Fortbildung, Forschung
und Entwicklung an der Medizinischen Klinik 1 des
Universitatsklinikums Erlangen e. V.

Ulmenweg 18, 91054 Erlangen

Silvia Feldt Gabriele Pernegger
Tel.: 09131 85-36375 Tel.: 09131 85-36374

Fax: 09131 85-36327
med1-kongressorganisation@uk-erlangen.de

Zur besseren Lesbarkeit verwenden wir bei der Bezeichnung von Personengruppen die N . -
mannliche Form; selbstverstandlich sind dabei die weiblichen Mitglieder eingeschlossen. U nive rSItatskl ni ku m

Wenn Sie kiinftig keine Informationen mehr aus dem Uni-Klinikum Erlangen erhalten Erlangen
wollen, wenden Sie sich an verwaltungsangelegenheiten@uk-erlangen.de.

Herstellung: Uni-Klinikum Erlangen/Kommunikation, 91012 Erlangen



GrufRwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich zum diesjahrigen Erlanger
Symposium fur Endokrinologie und Stoffwechsel
ein.

Wir méchten Ihnen bei dieser Veranstaltung
wieder die aktuellsten Entwicklungen bei haufigen
Erkrankungen der Endokrinologie und des
Stoffwechsels darstellen.

Lipidstoffwechselstérungen gehdren zu den
Volkskrankheiten. Aktuelle Leitlinien fordern eine
strikte Senkung der Lipide bei Patienten mit ent-
sprechender Risikokonstellation. Das Spektrum
der moéglichen Therapien erweitert sich beein-
druckend. Wir konnten fur die Darstellung der
Standards und neuen Entwicklungen in der
Therapie der Fettstoffwechselstorungen eine
international ausgewiesene Expertin, Prof. Dr.
Elisabeth Steinhagen-Thiessen, gewinnen.

Hormonelle Veranderungen im Alter sind haufig,
jedoch nicht unbedingt behandlungsbedurftig.
Auch dieses Thema wird von einem ausgewie-
senen Experten flir Altersmedizin, Prof. Dr.
Cornelius Bollheimer, in Form eines Streifzugs
altersbedingter hormoneller Veranderungen und
ihrer klinischen Bedeutung dargestellt.

Weitere Themen beinhalten den Diabetes
mellitus und die Osteoporose. Sowohl im Glukose-
monitoring als auch in der medikamentdsen
Therapie des Diabetes mellitus gibt es zahlreiche
Neuentwicklungen. Die Diagnose sekundarer
Diabetesformen bedarf einer besonderen Auf-
merksamkeit. Nach Verabschiedung der Leitlinie
des Dachverbands Osteologie im Januar 2018
mochten wir Sie Uber die neuesten Standards in
der Diagnostik und Uber die Therapieindikationen
informieren. Die Veranstaltung wird abgerundet
durch ein spannendes Fallbeispiel.

Wir freuen uns auf eine interessante Veranstal-
tung und wirden uns freuen, Sie personlich
begrifen zu durfen.

Mit freundlichen Gruen
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Prof. Dr. Marianne Pavel

Programm

9.00-9.05 Uhr

9.05-9.35 Uhr

9.35-10.05 Uhr

10.05-10.35 Uhr

10.35-11.00 Uhr

11.00-11.30 Uhr

11.30-12.00 Uhr

12.00-12.30 Uhr

12.30 Uhr

BegriifSung und Einfiihrung
Marianne Pavel

Aktuelle Entwicklungen in der Diabetes-
therapie: Glukosemonitoring und
Differenzialtherapie

Rosina Riel

Sekundare Diabetesformen:
Ursachen und Behandlung
Flavius Zoicas

Praktische Endokrinologie im Alter
Cornelius Bollheimer

Kaffeepause/
Besuch der Industrieausstellung

Standards und neue Entwicklungen in der
Behandlung von Lipidstoffwechselstorungen
Elisabeth Steinhagen-Thiessen

Aktuelle Diagnostik und Therapie der
Osteoporose (DVO-Leitlinie)

Marianne Pavel

Der interessante Fall
Rachel Rouse

Ende der Veranstaltung

Referenten

Sponsoren

) Abbott

Sponsoring/Standmiete 1.500,00 €

™ Boehringer
I"ll Ingelheim

Sponsoring/Standmiete 1.000,00 €

Prof. Dr. Marianne Pavel

Dr. Rosina Riel

Rachel Rouse

Dr. Flavius Zoicas

Medizinische Klinik 1 - Gastroenterologie,
Pneumologie und Endokrinologie
Universitatsklinikum Erlangen

Prof. Dr. Cornelius Bollheimer
Lehrstuhl fur Altersmedizin, Rheinisch-Westfalische
Technische Hochschule (RWTH), Aachen

Direktor der Klinik fur Allgemeine Innere Medizin
und Geriatrie Franziskushospital, Aachen

Prof. Dr. Elisabeth Steinhagen-Thiessen
Seniorprofessorin Medizinische Klinik fur
Endokrinologie und Stoffwechselmedizin,
Arbeitsbereich Lipidstoffwechsel und AG Biologie
des Alterns Charité Universitatsmedizin Berlin

Chefarztin Altersmedizinisches Zentrum
Kreiskrankenhaus Wolgast

© M BERLIN-CHEMIE
MENARINI
Sponsoring/Standmiete 1.400,00 € Sponsoring/Standmiete 1.250,00 €

HRAP 20 IIPSEN

Innovation for patient care

Sponsoring/Standmiete 500,00 € Sponsoring/Standmiete 1.000,00 €

) NOVARTIS

Sponsoring/Standmiete 1.000,00 €

SANOFI 7

Sponsoring/Standmiete 1.400,00 €

novo nordisk”

Sponsoring/Standmiete 500,00 € Sponsoring/Standmiete, angefragt

¢Shire

Sponsoring/Standmiete 750,00 €



